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Eje estratégico 5:
Educacion y sostenibilidad
ambiental

Esta linea de trabajo impulsa la promocién de ac-
tividades pedagégicas orientadas a la proteccion
del medio ambiente como parte de la construccion
de la ciudadania activa y comprometida.






E-DU-CA es un programa de
la Secretaria de Ambiente de
la Municipalidad de San Miguel
de Tucumdn sobre educacion
ambiental que tiene como ob-
jetivo acompanfar en la toma
de conciencia a través del co-
nocimiento basado en saberes
y acciones que permitan hacer
uso de los recursos natura-
les de forma responsable. Este
programa estd pensado para
ser aplicado en los estableci-

mientos educativos del Munici-
pio de San Miguel de Tucumdn
y también por quienes requie-
ran el acompafamiento en las
acciones que conduzcan a te-
ner un ambiente sano para el
desarrollo de la vida. Lo que se
busca es contribuir a la mitiga-
cién de los efectos del cambio
climdtico.

E-DU-CA es un programa que
tiene como lineamiento princi-




palla Ley Nacional N° 27.621 de Educacién Ambientall
Integral, promulgada en junio de 2021. La misma es
una politica publica federal destinada a promover la
conciencia y responsabilidad ambiental en la toma
de decisiones y que alcanza a todos los dmbitos de
educacion formal, no formal e informal.

La Educacién Ambiental Integral (EAI) es un proceso
educativo permanente con contenidos especificos
y transversales. Su objetivo general es aportar a la
formacién ciudadana y al ejercicio del derecho aun
ambiente sano, digno y diverso.

El derecho a la educacién ambiental integral es una
politica publica nacional y también es un proceso
que defiende la sustentabilidad como proyecto so-
cial, el desarrollo con justicia social, la preservacion
de la naturaleza, la igualdad de género, la protec-
cion de la salud, la democracia participativa y el
respeto por la diversidad cultural. Asimismo, busca
el equilibrio entre diversas dimensiones como la so-
cial, la ecolégica, la politica y la econémica, en el
marco de una ética que promueva una nueva for-
ma de habitar en nuestra casa comun.
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Antecedentes del )
programa E-DU-CA

Al observar los antecedentes de gestion ambiental
en el marco educativo municipal, encontramos al-
gunas acciones aisladas y espontdneas no guiadas
por un hilo conductor ni articuladas con el proyecto
institucional de cada escuela. A nivel provincial las
referencias son similares.

En contraposicion a esta situacion, el programa
E-DU-CA es una propuesta pedagégica integral que
acompana al proyecto institucional de cada escue-
lay se integra en el marco de la educacién en valo-
res que se promueve para la formacion de los nifos.

Ademds, este programa involucra la capacitacion
de los docentes y la expansién de los aprendizajes
a los nucleos familiares.







Tras una evaluacion de la situacién actual de la ciu-
dad, resulta evidente que para obtener mejores re-
sultados en los distintos aspectos involucrados en
el drea de medio ambiente es necesario realizar un
abordaje multidisciplinario. Entre las acciones que
estdn en marcha podemos mencionar el Programa
SE-PA-RA —enfocado en la separaciéon de residuos
sélidos urbanos— y el Programa TRANS-FOR-MA -
para el tratamiento de basurales urbanos a cielo
abierto-.

En este contexto, y para promover cambios mds
profundos y duraderos, surge el Programa E-DU-
CA, enfocado en la educacién en valores, que tiene
como finalidad formar, desde la infancia, ciudada-
nos con conciencia proambiental.

Tanto la educacion formal, no formal e informal en
valores comparten las siguientes caracteristicas
(cardenas Garcia, 2006):
Son procesos que, partiendo de lo individual, bus-
can una transformacion social.

Intentan generar procesos individuales basados
no sélo en el andlisis y la reflexién, sino también
en la experiencia.
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Se constituyen como procesos encaminados a
introducir cambios en la conducta. Esto supone
trabajar desde los planos cognitivo, afectivo y vi-
vencial.

Utilizan planteamientos de las corrientes cons-
tructivistas del conocimiento y del modelo inves-
tigacion-accioén.

Educar en valores no es posible con un programa
enlatado o similar para todos los grupos sociales.
No es reproducible, aunque se trata de un proceso
continuo que, “partiendo de lo individual, preten-
de en dltima instancia una transformacién social”
(cardenas Garcia, 2006). Se debe analizar cada caso
y construir un sendero de aprendizaje adaptado a
esa situacion.

Ademds, resulta fundamental tener en cuenta en la
programacion que no se trabaja con destinatarios
sino con protagonistas de su propio proceso, justa-
mente porque “los valores no se aprenden, sino que
se descubren, se viven, se interiorizan” (Cdrdenas Gar-
cia, 2006).
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La educacién es entendida como toda experiencia
de ensefnanza-aprendizaje que permite el conoci-
miento de nuevos saberes que deben tener utilidad
para el buen desempeno social y personal de unin-
dividuo. Busca prolongar rasgos culturales que con-
serven la identidad del grupo. Por su parte, la edu-
cacion ambiental hace referencia al proceso que
brinda estrategias y herramientas, que conllevan a
la toma de conciencia ambiental. Ademds, incenti-
va al desarrollo de actitudes pro-ambientales y de
conservaciéon que desencadenen buenas relacio-
nes con el entorno, ambiente y la naturaleza (Prada
Rodriguez, 2013).

La conciencia ambiental estd compuesta por las
dimensiones cognitiva, afectiva, disposicional y
comportamental, que pueden fortalecerse, desarro-
llarse y expresarse de manera individual en relacion
al ambiente.

La busqueda de la integracion de estas dimensio-
nes presentadas en un actuar coherente entre ellas
—acompanado de una posibilidad de autocritica y
con estructuras que sean sostenibles en el tiempo-
es lo que se conoce como concientizacién ambien-
tal, objetivo central del programa educativo.




La concientizacién va mds alld de nutrir el conoci-
miento, los sentimientos, los comportamientos o las
intenciones. Se refiere, en cambio, “al proceso me-
diante el cual los seres humanos, no como recep-
tores, sino como sujetos de conocimiento, alcanzan
una conciencia creciente tanto de la realidad so-
cio cultural que da forma a sus vidas, como de su
capacidad para transformar dicha realidad” (Prada
Rodriguez, 2013, p.239).

Este proceso de estructuracion cognitiva favorece
la persistencia en el tiempo de una actitud positiva.

RESPONSABILIDAD
AMBIENTAL

Educacion Concientizacion a Conciencia

ambiental ambiental ambiental

Grdfico 1. El proceso de construccién de conciencia ambiental
y de responsabilidad ambiental requiere de la concientizacion,
que se realiza con la educacioén.
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Proceso de
implementacion

El proceso de implementacion del Programa E-DU-CA
en las instituciones educativas municipales surge
del andlisis de las problemdticas de cada institucion
y de acuerdo con el proyecto institucional de cada
escuela. De esos resultados depende el desarrollo y
aplicacion de una guia adaptativa en funcion de los
ejes temdticos de sus participantes.

Con el objetivo de determinar el grado de concien-
tizacién alcanzado con la implementacion del pro-
grama, se generan indicadores de medicion e im-
pacto que se complementan con los resultados de
encuestas, cuestionarios y/o entrevistas.

V=
Vv =
V2 V=

CE I

® ® ®
Andlisis de la Creacion Capacitacion Implementacion Medicién
situaciondela deunaguia docente de estrategiasde delimpacto
institucion adaptativa transferencias

alos estudiantes
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El articulo 41 de la Constitucion Nacional esta-
blece que “todos los habitantes gozan del dere-
cho a un ambiente sano, equilibrado, apto para
el desarrollo humano y para que las actividades
productivas satisfagan las necesidades presen-
tes sin comprometer las de las generaciones fu-
turas; y tienen el deber de preservarlo”.

La Ley Nacional de Educacion N° 26.206, art. 89,
insta a promover valores y comportamientos
acordes al cuidado del ambiente y la biodiver-
sidad.

La Ley Nacional N° 27.621 de Educaciéon Ambien-
tal Integral, promulgada en junio de 2021 “tiene
por objeto establecer el derecho a la educacion
ambiental integral como una politica publica na-
cional’.

La Ley Provincial de Educacion N° 8.391 estd en
concordancia con lo que establece la Constitu-
cion Nacional.

A nivel local, el art.2, inc. 3 de la ordenanza N°
5079, prevé la generacion de un espacio que
garantice el acceso al derecho a la informacion
ambiental y la participacién ciudadana a veci-
Nos, vecinas y organismos no gubernamentales
afines a la temdtica.
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El objetivo general de Programa E-DU-CA es
acompanar a las instituciones educativas de
gestion publica y privada de San Miguel de Tu-
cumdn en la concientizacién de los estudiantes
y a quienes lo requieran, a través de saberes, ac-
ciones articuladas y generacion de redes.

Acompafar, capacitar y sensibilizar a los estu-
diantes de instituciones educativas de San Mi-
guel de Tucumdn sobre la importancia de pre-
servar el ambiente.

Demostrar la necesidad de tomar medidas ur-
gentes que aminoren los efectos del cambio cli-
madatico.

Organizar jornadas y talleres que permitan poner
en prdctica los saberes adquiridos.

Propiciar espacios de intercambio y socializa-
cién de soluciones a las diferentes problemdticas
ambientales.

Generar interés por el aprendizaje y la accién a
través de proyectos especificos.
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Impactar en las familias de las distintas comu-
nidades educativas que participen de acciones
para que reciban, a través de los estudiantes, las
experiencias en sus hogares.

Seleccionar al menos una institucion educativa
para que sea un modelo de escuela sostenible,
a partir de la aplicacion de ecotécnicas viables,
donde el seguimiento y mejora sean continuos.

Seleccion de criterios evaluativos y determina-
cién de indicadores de desarrollo de Educaciéon
Ambiental.

Educacién Ambiental Integral (EAI): es un proceso edu-
cativo permanente con contenidos temdaticos especificos
y transversales, que tiene como propdsito general la for-
macién de una conciencia ambiental, a la que articulan e
impulsan procesos educativos integrales orientados a la
construccién de una racionalidad, en la cual distintos co-
nocimientos, saberes, valores y prdcticas confluyan y apor-
ten a la formacién ciudadana y al ejercicio del derecho a un
ambiente sano, digno y diverso. Se trata de un proceso que
defiende la sustentabilidad como proyecto social, el desa-
rrollo con justicia social, la distribucion de la riqueza, preser-
vacion de la naturaleza, igualdad de género, proteccion de
la salud, democracia participativa y respeto por la diversi-
dad cultural. Busca el equilibrio entre diversas dimensiones
como la social, la ecolégica, la politica y la econémica, en
el marco de una ética que promueve una nueva forma de
habitar nuestra casa comdun.

Ley Nacional N° 27621 de Educacién Ambiental Integral (art. 2°)
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Propuestu deplan
de trabajo E-DU-CA







¢Como funciona
E-DU-CA?

Con la misién de aportar al ejercicio del derecho
a un ambiente sano, digno y diverso, el programa
E-DU-CA se trata de una propuesta pedagégica in-
tegral que acompana el proyecto educativo institu-
cional de cada escuela. De esta forma, cada una de
ellas determinard —en su definicién curricular— una
guia adaptativa (que contemple, por ejemplo, ca-
pacitaciones, charlas, talleres y jornadas de traba-
jo activo) que incorpore los contenidos necesarios
para abordar los principales lineamientos del pro-
grama, que son:

- Educacion Ambiental Integral
Es un proceso educativo permanente con conteni-
dos especificos y transversales.

- Conciencia ambiental
Se llega a ella tras un proceso de concientizacion
ambiental.

+ Formacion ciudadana

Estd estrechamente vinculada a la responsabilidad
ambiental, ya que se refiere al compromiso con el
cuidado y el desarrollo sostenible de los entornos.
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E-DU-CA se enmarca en los lineamientos de la Ley
de Educacién Ambiental Integral (EAI) como tam-
bién lo hacen los 17 Objetivos de Desarrollo Soste-
nibles (ODS) que fueron aprobados en la Cumbre
Mundial sobre el Desarrollo Sostenible realizada por
la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) en
Nueva York, en septiembre de 2015, inspirada en la
iniciativa internacional “Transformar nuestro mun-
do: la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible (A/
RES/69-315)", como un medio para ampliar los logros
alcanzados con los Objetivos de Desarrollo del Mile-
nio (ODM).

Alli se instd a todos los paises a adoptar medidas
para promover la prosperidad al tiempo que prote-
gen el planeta.

Segun las necesidades que se avizoran en el
contexto de la comunidad de San Miguel de Tucu-
mdin, se disefiaron los siguientes ejes temdticos que
se podrdn abordar de acuerdo a los objetivos:
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EJEIL
Manejo de residuos

ACCION: promocién de la reduccién de resi-
duos domiciliarios.

Propuesta
Difusién de los pogramas SE-PA-RA y Ecocanije en el
dmbito educativo.

Linea de base

En el mundo, la gran cantidad de residuos que se
generan a causa del consumo desmedido de dife-
rentes tipos de productos es un problema que re-
quiere acciones que permitan reducir dicho consu-
mo, como asi también el desarrollo de tecnologias
para su tratamiento.

Acciones Estratégicas
Capacitaciones, charlas y talleres:

- Separacién y clasificacion de residuos
- Compostaje

- Elciclo dela vida

- Reciclate. Tu hueva vida

- Islas ecolégicas

- Colilla cero
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Jornadasyy talleres:

- Plogging, asociamos deporte verde
- EcoCanje escolar

+ Tumural

La separacién de residuos en origen se encuentra entre las acciones mas
importantes para reducir la cantidad de desechos generados por habitante.
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EJE 2.
Consumoresponsabley
Economia Circular

ACCION: concientizacién sobre laimportancia
del consumo responsable.

Propuesta
Difusién del modelo de Economia Circular para la
optimizacion de los recursos naturales.

Linea de base

El consumo responsable de los recursos es una de
las principales soluciones a los inconvenientes que
se asocian al cambio climdtico, la concientizacion
sobre su prdctica es de gran importantica.

La adopcidén del modelo de Economia Circular
permite optimizar de manera eficiente los recursos
que nos brinda la naturaleza, dando una segunda
oportunidad a materiales considerados basura,
bajo el lema “Todo junto es basura, separado es re-
siduo”.

Acciones Estratégicas
Capacitaciones, Charlas y Talleres:
+ Consumo responsable

- Compostaje

- Elciclo dela vida

- Reciclate. Tu hueva vida
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Jornadasyy talleres:
- Moda sustentable
+ Roperito virtual

- De aceite ajaboén

La practica del compostaje aparece como uno de los modelos de la
Economia Circular y del consumo responsable de los recursos.
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EJE 3.
Cuidados del agua

ACCION: difusién sobre el cuidado del agua.

Propuesta
Ensenanza sobre el consumo responsable de los re-
cursos hidricos.

Linea de base

El agua es un recurso esencial para el desarrollo de
la vida y de las actividades de una comunidad. Por
ello, es de gran importancia aprender como pode-
mos cuidarla, los conceptos a tener en cuenta al
momento de consumirla y tomar conciencia para
que su distribucién sea justa.

Acciones Estratégicas
Capacitaciones, charlas y talleres:
+ Consumo responsable del agua
- Contaminacién del agua

+ La huella hidrica
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Programa de educacién en alimentacién saludable.

Linea de base

Si bien es cierto que los adultos de la familia son los
principales responsables de la educacién alimen-
taria de nifos, nifas y adolescentes, la escuela no
puede desentenderse de este aspecto y, por con-
siguiente, debe contribuir a mejorar los hdbitos ali-
mentarios de sus estudiantes.

Concebir la alimentacion y el momento de la co-
mida de una manera integral, como un espacio pe-
dagdgico que aborde no sélo el aspecto biolégico
de la alimentacion, sino también el sociocultural, es
un requisito indispensable para el logro de un hdbito
saludable duradero.

El desafio de la escuela radica en incentivar a los
alumnos para que amplien y mejoren su consumo
alimentario y sus elecciones frente a las alternativas
alimentarias disponibles, asi como también la im-
plementacion de acciones tendientes a la promo-
cién de la salud en general. Por este motivo es que
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las escuelas se constituyen en una zona de desarro-
llo para la buena educacién alimentaria nutricional,
ya que atienden a niflos, nifas y adolescentes en la
etapa en que sus hdbitos estdn siendo formados.

Capacitaciones, charlas y talleres:
La huerta escolar
Compostaje
Lombricompost
El gluten, ¢para quién es malo?
Dulces y conservas
Producir tu yogur
Kiosco saludable

La huerta escolar es uno de los proyectos vinculados al eje de
la alimentacién saludable.
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EJES.
Eficiencia energética,
las energias limpias

ACCION: mejorar la eficiencia energética.

Propuesta
Programa de promocion de hdbitos de consumo
energético responsable.

Linea de base

Actualmente se presenta como un gran desafio ha-
cer uso sostenible de los recursos. En este contexto,
la eficiencia energética se entiende como una fun-
cién de conductas individuales y de la racionalidad
con que los consumidores utilizan la energia. Es ne-
cesario promover hdbitos eficientes y conocer cué-
les son las alternativas para obtener energia que
tengan el menor impacto posible en el ambiente,
como son las energias renovables.

Acciones Estratégicas
Capacitaciones, charlas y talleres:

+ Consumo responsable de energia
- EI ABC de la eficiencia

+ ¢Cudles son las energias limpias?
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EJE 6.
Reforestacion

ACCION: promocién de la forestacion y refo-
restacion en espacios publicos y privados.

Propuesta
Programa de reforestacion.

Linea de base

La reforestacion es un método activo que busca re-
cuperar la cobertura de un bosque en un sitio de-
forestado mediante la introduccién de semillas o
pldntulas. Segun la finalidad, la reforestacion puede
ser con especies autdctonas para disminuir las con-
secuencias del cambio climdtico.

Acciones Estratégicas
Capacitaciones, charlas y talleres:
- Reforestacion escolar

+ Germinado

Jornadasy talleres:
- Miamigo, mi drbol
- Jornada de forestacién mdgica
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EJE7.
Cambio Climéaticoy ODS

ACCION: implementacién de acciones vincu-
ladas al cambio climético para cumplir con
los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Propuesta
Programa de capacitacion sobre cambio climdtico.

Linea de base
El cambio climdtico se refiere a una variacion sig-
nificativa de los componentes del clima cuando se
comparan periodos prolongados (décadas o més).
Esta variacion provoca efectos negativos en el am-
biente, conocidas como “crisis climdticas”, y estdn
en intima relacién con el comportamiento de la hu-
manidad en lo referido al manejo de los recursos.
En bldsqueda de soluciones mitigantes y/o adap-
tativas, se propone cumplir con 17 Objetivos de De-
sarrollo Sostenible definidos por la Organizacion de
las Naciones Unidas (ONU), que cuentan con metas
e indicadores de cumplimiento hasta un futuro no
muy lejano, bajo el lema: “La accién es ahorad’”.
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Acciones Estratégicas

Capacitaciones, Charlas y Talleres:

- Cambio climdtico y consumo responsable
+ Los ODS en la escuela

- Laruleta de indicadores

< GSly el efecto invernadero

Jornadas y Talleres:
- Semana de los ODS
+ Huellas de carbono

Defendemos un mundo pensado en el marco de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible definidos por la ONU.
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EJE 8.
Salud ambientaly
prevencion del dengue

ACCION: prevencién del dengue y mejora-
miento de las condiciones ambientales.

Propuesta
Programa de concientizacion sobre salud ambien-
tal y propagacion del dengue.

Linea de base

La prevencion de enfermedades en la salud huma-
na involucra un conjunto de medidas necesarias
para evitar el desarrollo o progreso de las mismas.
Poder llevarla a cabo en la escuela a través de he-
rramientas estratégicas es de gran importancia
para la salud de la comunidad.

Para enfrentar esta problemdtica, se ha de-
sarrollado una herramienta especifica conocida
como ‘salud ambiental, que se ocupa de los ries-
gos y efectos sanitarios que representan el medio
que habitamos y dénde trabajamos, los cambios
naturales o artificiales que ese lugar manifiesta y la
contaminacién que producimos como sociedad a
ese medio.

En las dltimas décadas ha crecido la necesidad
de prevenir el dengue, que surgié como un desafio
de salud global, alimentado por desérdenes am-
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bientales que llevaron a un aumento significativo
de esta enfermedad infecciosa.

Acciones Estratégicas
Capacitaciones, charlas y talleres:

+  Lasalud humana

- Hdbitos saludables

- Prevencién de enfermedades

- JDbénde estdn los contaminantes?
= Elruido

- Elaire

- Las chimeneas

Jornadasy talleres:

- Sin quema, sin humo

« Libre de colillas

< Articulacion con instituciones especializadas

Es de suma importancia para la mejora de las condiciones ambientales que se
realicen acciones conjuntas para la prevencién del dengue.
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EJE9.
Escuela sostenible

ACCION: crear una escuela sostenible a partir
de ecotécnicas viables.

Propuesta
Programa de implementacion de una escuela sos-
tenible.

Linea de base:
Seleccidén estratégica de al menos una institucion
educativa con el propésito de transformarla en una
Escuela Sostenible, a partir de la aplicacién de eco-
técnicas viables, donde el seguimiento y mejora sea
continua.
Las posibles ecotécnicas a aplicar son:
+ Manejo de residuos
+ Recoleccion de agua de lluvia
+ Tratamiento de agua a través de biorremedia-
cion
- Compost
+ Lombricompost
- Huertas y jardines (tradicional y/o hidropénica)
- Eficiencia energética
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Acciones Estratégicas
- Capacitaciones

+ Charlas

- Talleres

- Jornadas

- Linea de base

- Proyectos, ecotécnicas

Manejo de
residuos

Herramientas
de economia
circular

ESCUELAS
SOSTENIBLES

Compostaje

Esquema de trabajo para la construccién de escuelas sostenibles.
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Resultados
esperados

Con la implementacion de las acciones estratégi-
cas previstas en los 9 ejes temdaticos planteados
anteriormente, se espera conseguir los siguientes
resultados en los plazos aqui estipulados:

A180 dias

+ Que los docentes de las escuelas municipales
sean capacitados en contenidos referidos a ma-
nejo de residuos, ciclo de vida, compostaje y he-
rramientas de economia circular.

+ Que los establecimientos educativos municipa-
les implementen estructuras para contener plds-
ticos que resulten de la separacion de residuos.

+Iniciar el programa piloto de ecotécnicas viables
en al menos el 50% de las escuelas municipales.
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Que los docentes de las escuelas municipales es-
tén capacitados en contenidos referidos a los ejes
temdaticos planteados en el programa E-DU-CA.

Que la totalidad de las escuelas municipales
generen proyectos institucionales que aborden
los 9 ejes temdticos planteados en el programa
E-DU-CA.

Que la totalidad de los estudiantes de las escue-
las municipales reciban capacitacion respecto al
manejo de residuos, ciclo de vida, compostaje y
herramientas de economia circular.

Que se realicen campanas de concientizacion
sobre la importancia de adoptar medidas urgen-
tes que aminoren los efectos del cambio climé-
tico.

Que se disefen ciclos de capacitacién continua
dirigidos a los docentes de los establecimientos
educativos de la capital.

Impactar en las familias de los estudiantes de las
escuelas municipales en temas de manejo de re-
siduos, ciclo de vida, compostaje y herramientas
de economia circular.

Evaluar la implementacién del Programa E-DU-CA
a través de encuestas y entrevistas a los docen-
tes y alumnos participantes.
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Capacitar ala totalidad de los estudiantes de las
escuelas municipales respecto a los ejes temdti-
cos planteados en este programa.

Implementar en la totalidad de las escuelas mu-
nicipales el programa de ecotécnicas viables.

Expansién del Programa E-DU-CA al menos en el
50% de las instituciones educativas de la capital.

Generar en los estudiantes de las escuelas mu-
nicipales y en sus familias un compromiso con el
cuidado del medio ambiente que derive del pro-
ceso de creacién de responsabilidad ambiental
iniciado en este programa.
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